
PROGRAMM
BODENSEMINAR FÜR EINSTEIGER:INNEN

08. - 10.10.24

Ablauf Tag I - 08. Oktober

08:00 - 08:30 Uhr Begrüssung

08:30 - 10:30 Uhr Faszination Bodenleben - Was Bodenorganismen für uns leisten
und was sie brauchen, um sich wohlzufühlen (Jule Schwartz)

10:30 - 10:45 Uhr Pause

10:45 - 11:50 Uhr Bodenansprache (David Jacobsen & Jule Schwartz)

12:00 - 13:30 Uhr Mittagessen

13:30 - 15:30 Uhr Workshop 1 „Gülle“ (Ingrid Bauer)
- Theoretischer Einstieg Gülle
- Verschiedene Gülleproben (auch selbst mitgebrachte) unter

die Lupe nehmen
- Gülleproben-Behandlung
- Stallsystem Hofgut Rheinau oder Stallsysteme digital (Fotos

ansehen und bewerten)

Workshop 2 „Den Boden füttern“ (Fredy Abächerli)
- Wirtschaftsdünger, Komposte, Bokashi, Terra Preta,

Pflanzenkohle, Strohmist
- Theoretischer Einstieg (David Jacobsen +Jule Schwartz)
- Haptische und chemische Analyse verschiedener Komposte
- Bokashi selbst herstellen
- Terra Preta selbst herstellen

15:30 – 15:45 Uhr Pause

15:45 – 17:45 Uhr Gruppenwechsel Workshop 1 | Workshop 2

Abendessen



Ablauf Tag II - 09. Oktober

Frühstück

Exkursion und Praxisaustausch auf zwei Regenerative Höfe:

Hofgemeinschaft Heggelbach
Heggelbach 8
88634 Herdwangen‑Schönach

Führung durch Florian Reyer

Mittagessen

Hof St. Katharinental
St. Katharinental 16
8253 Diessenhofen TG

Führung durch Urban Dörig

Abendessen

Ablauf Tag III - 10. Oktober

Frühstück

08:00 - 08:30 Uhr Begrüssung

08:30 - 10:30 Uhr Herausforderungen der Landwirtschaft und Lösungsweg der
regenerativen Landwirtschaft (Sepp Braun)

10:30 - 10:45 Uhr Pause

10:45 - 11:50 Uhr 7 Säulen der Regenerativen Landwirtschaft (Sepp Braun)

12:00 - 13:30 Uhr   Mittagessen

13:30 - 14:30 Uhr Workshop: Wie kann ich in meinem Betrieb die 7 Säulen der
regenerativen Landwirtschaft umsetzen?

14:30 - 14:45 Uhr Pause

14:45 - 15:15 Uhr Regenerativer Gemüsebau: Ansätze und Beispiele

15:15 - 15:30 Uhr Pause

15:30 - 18:00 Uhr Besichtigung der Gemüseflächen von Gut Rheinau

https://hofgemeinschaft-heggelbach.de/

